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Familienfreizeit Schillig 2024

Stressabbau am Meer - nicht allein, sondern gemeinsam!
Vom 08.05. – 12.05.2024 hat unsere Familienfreizeit Stressabbau am Meer –
nicht allein, sondern gemeinsam in Schillig stattgefunden. Mit unserer
Vorsitzenden als Leitung, einer Referentin und drei Kinderbetreuerinnen haben
13 Alleinerziehenden-Familien die Zeit am Meer verbracht. Neben
sozialpädagogischen Einheiten hatten die Familien freie Zeit für sich.
Außerdem konnten die Familien an gemeinsamen Unternehmen, wie
beispielsweise einer Wattwanderung und Stockbrot machen, teilnehmen.

Es war eine tolle und entspannende Zeit am Meer mit netten Leuten und zum
Glück viel Sonne.
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