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AKTUELLES

DATEN UND FAKTEN

Sie befinden sich hier:

Startseite Niedersachsen
Aktuelles
Projekte

Projekte

Kostenfreie sozialtherapeutische Beratungshotline
fur Alleinerziehende

(Gefordert wird das Projekt durch das Niedersachsische
Ministerium fur Soziales, Arbeit, Gesundheit und
Gleichstellung)

In den ungeraden Wochen: Montag, 14:30 - 16:30 Uhr

In den geraden Wochen: Freitag, 10:00 - 12:00 Uhr

unter folgender Nummer: 0541/20239004

Keine langen Wartezeiten, Fahrwege und auf Wunsch
anonym. Folgetermine bei Bedarf moglich.

Betreut wird die Hotline durch Hannah Berger (Psychologin,
systemische Therapeutin) und Daniela Hirt (Sozialpadagogin,
systemische Familientherapeutin)

Wir sind fur dich da - Ruf gerne an!



https://www.vamv-niedersachsen.de/
https://www.vamv-niedersachsen.de/
https://www.vamv-niedersachsen.de/aktuelles
https://www.vamv-niedersachsen.de/projekte

Weitere Infos findet ihr hier

Flyer in Printform kénnen bei uns in der Geschaftsstelle bestellt
werden.

Feedback zur Hotline findet ihr -> hier

Verband alleinerziehender
Miitter und Vater
W Landesverband

Miedersachsen e V.

Hotline
Kostenfreie 2
sozialtherapeutische | @  [LICEUIILEEELE
Beratungshotline fiir | $  LSEICEWEEIEIE

: 4 Montag,
Alleinerziehende 14:30 - 16:30 Uhr.

In'den geraden
Kalenderwochen:
Freitag,

Unsicherheit? Hilflosigkeit?
Alleinsein? Stress?
Wut? Trauer?
Unterstiitzungsbedarf? JLO:00L12:0UhY

Melde dich! unter folgender

Nummer:

0541/20239004

Kostenfreie Beratung ohne lange
Wartezeiten und Fahrwege.
Auf Wunsch auch anonym.

Folgetermine bei Bedarf maglich.

(An Eeiertagen nicht besstrt)



https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/user_upload/lv_niedersachsen/Dokumente/Projekte/Flyer_VAMV_Beratungshotline_Alleinerziehende_Niedersachsen_E.pdf
https://www.vamv-niedersachsen.de/aktuelles/feedback-zur-hotline
https://www.vamv-niedersachsen.de/fileadmin/_processed_/4/e/csm_Beratungshotline_Alleierziehende_Seite_1_f97606392d.jpg
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Psychologin (M. Sc.)
Systemische Therapeutin
(amas-allelne-stark.de)

o Landesgeschiftsstelle
W Arndtstr 28
48080/0snabriick

Tel:: 0541/ - 26684
E-Mail: info@vamyv-niedersachsen de
Diplom-Sozialpddagogin www.vamv-niedersachsen.de
Systemische Familientherapeutin (3G) =
Traumapéddagogin (DeGPT/IFYTP)
(daniela-hirt.com)
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