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 Geschäftsstelle

Landesgeschäftsführerin Lena Wessel lena.wessel(at)vamv-
niedersachsen.de Sachbearbeiterin Büro/Finanzen und Familienerholung
Judith Potdevin judith.potdevin(at)vamv-niedersachsen.de …  

 Kontaktstelle Braunschweig

Kontaktstelle Braunschweig Telefon: 0159/06779817 Beratungstelle:
Wolfgang Kraemer  

 Familienerholungen

Familienerholung 2024 Es sind bereits alle Gelder für die Zuschüsse zu
Familienurlauben für 2024 vergeben, bitte stellt keine Anträge mehr.
Anträge für 2025 sind erst im nächsten Jahr möglich,…  
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Gemeinsam gegen Ernährungsarmut – Beteiligungsprozess gestartet 1,37
Mio. Menschen sind in Niedersachsen von Armut betroffen. Armut wirkt
sich auch auf die Ernährung der Betroffenen aus. Neben…  

 Familienfreizeiten

Familienfreizeit Schillig 2024 Vom 08.05. – 12.05.2024 hat unsere
Familienfreizeit Stressabbau am Meer – nicht allein, sondern gemeinsam
in Schillig stattgefunden. Mit unserer Vorsitzenden als…  

 Freizeiten der vergangenen Jahre

Familienfreizeit 2024 Familienfreizeit 2023 Familienfreizeit 2019
Familienfreizeiten 2018 Ihr könnt mit einem Klick auf das Bild den Flyer
vergrößern oder aber Ihr werdet weiter geleitet zur…  

 Familienfreizeit Schillig 2024

Familienfreizeit Schillig 2024 Vom 08.05. – 12.05.2024 hat unsere
Familienfreizeit Stressabbau am Meer – nicht allein, sondern gemeinsam
in Schillig stattgefunden. Mit unserer Vorsitzenden als…  

 Geschichte

Nachdem die Interessenvertretung für Alleinerziehende bereits 1967 von
Luise Schöffel unter dem Namen "Verband lediger Mütter" als bundesweite
Organisation gegründet wurde, ging in Osnabrück der…  

 Mitglied werden!

Mitglied werden! Werde Mitglied und Teil der VAMV-Familie! Wir freuen
uns auf dich! Sollte kein Ortsverband bei dir vor Ort sein oder du wünschst
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direkt Mitglied im Landesverband zu werden, dann…  

 Ortsverbände und Kontaktstellen

Ortsverbände und Kontaktstellen Zu dem VAMV-Landesverband gehören
mehrere Ortsverbände und Kontaktstellen in Niedersachsen. Die
Ortsverbände bieten neben Beratung auch verschiedene Treffen/
Aktionen…  
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